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PLANO ATIVIDADES FÉRIAS ATIVAS DO NATAL 2016 – Jovens  

1ª Semana – 19 a 23 dezembro  

2ª Feira 

(19 dezembro) 

3ª Feira 

(20 dezembro) 

4ª Feira 

(21 dezembro) 

5ª Feira 

(22 dezembro) 

6ª Feira 

(23 dezembro) 

 

9:00 

 

GRUPO A 

 

Multitividades 

 

(Pavilhão Mun. Estarreja) 

 

 

 

 

9:00 

 

GRUPO A 

 

Jogos de Tabuleiro 

 

(Escola Secundária 

Estarreja) 

 

 

 

9:00 

 

GRUPO A 

 

Visita à Vila Natal 

 

(Óbidos) 

 

 

 

9:00 

 

GRUPO A 

 

Hip-Hop 

 

(Complexo Desporto Lazer) 

 

 

 

9:00 

 

GRUPO A 

 

Torneio de Futebol 

 

(Pavilhão Mun. Estarreja) 

 

Almoço 

Escola Secundária 

Almoço 

Escola Secundária 

Almoço Piquenique 

(Levar almoço) 

Almoço 

Escola Secundária 

Almoço 

Escola Secundária 

 

14:30 

 

GRUPO A 

 

Basquetebol 

 

(Pavilhão Mun. Estarreja) 

 

 

 

14:30 

  

GRUPO A 

 

Polo Aquático 

+ 

Hidrokids 

 

(Complexo Desporto Lazer)  

 

14:30 

  

GRUPO A 

 

Visita à Vila Natal 

 

(Óbidos) 

 

Chegada prevista às 19:00 

 

14:30 

  

GRUPO A 

 

Oficinas Expressões 

 

(Biblioteca Mun. Estarreja) 

 

 

14:30 

 

GRUPO A 

 

Jogos Aquáticos 

 

(Escola Sec. Estarreja) 

 

Trazer  

equipamento para a piscina 

 

(Receção das crianças: 7:30 às 8:00 no CDL / 8:00 às 9:00 na Escola Secundária Estarreja) 
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PLANO ATIVIDADES FÉRIAS ATIVAS DO NATAL 2016 – Jovens  

2ª Semana – 26 a 30 dezembro  

2ª Feira 

(26 dezembro) 

3ª Feira 

(27 dezembro) 

4ª Feira 

(28 dezembro) 

5ª Feira 

(29 dezembro) 

6ª Feira 

(30 dezembro) 

 

9:00 

 

GRUPO A 

 

Multitividades 

 

(Pavilhão Mun. Estarreja) 

 

 

 

9:00 

 

GRUPO A 

 

Jogos pré-desportivos 

 

(Escola Sec. Estarreja) 

 

 

9:00 

 

GRUPO A 

 

Visita + Workshops 

 

Fábrica Ciência Viva 

 

(Aveiro) 

 

 

9:00 

 

GRUPO A 

 

Jogos de Tabuleiro 

 

(Escola Sec. Estarreja) 

 

9:00 

 

GRUPO A 

 

Xadrez 

 

(Escola Sec. Estarreja) 

 

 

Almoço 

Escola Secundária 

Almoço 

Escola Secundária 

Almoço Piquenique 

(Levar almoço) 

Almoço 

Escola Secundária 

Almoço 

Escola Secundária 

 

14:30 

 

GRUPO A 

 

Ténis + Squash 

 

(Complexo Desporto Lazer) 

 

 

 

14:30 

 

GRUPO A 

 

Cinema 

 

Filme: “Top-Cat: O Inicio”  

 

(Cine-Teatro de Estarreja) 

 

 

14:30 

  

GRUPO A 

 

Visita + Workshops 

 

Fábrica Ciência Viva 

 

(Aveiro) 

 

 

 

14:30 

  

GRUPO A 

 

Oficinas Expressões 

 

 (Biblioteca Mun. Estarreja) 

 

 

 

14:30 

  

GRUPO A 

 

Jogos Aquáticos 

 

(Complexo Desporto Lazer) 

 

Trazer  

equipamento para a piscina 

 

(Receção das crianças: 7:30 às 8:00 no CDL / 8:00 às 9:00 na Escola Secundária Estarreja) 


